©
SlemGii

RELATORIO DE
ATIVIDADES 2017

ALEMDII
Associacao do Leste Mineiro de
Doencas Inflamatdorias Intestinais




QUEM SOMOS

ALEMDII - Associacdo do Leste Mineiro de Portadores
de Doencas Inflamatérias Intestinais € uma entidade
civil de carater social, sem fins lucrativos, fundada em
2015, de representacado regional, constituida de
pessoas e/ou familiares com doenca inflamatéria
intestinal, com sede na Rua Marechal Deodoro, 17 apto
01 - Centro - Caratinga MG - CEP: 35.300-085,
Inscrita com o CNPJ 26.199.145/0001-57, é uma
entidade sem quaisquer finalidades lucrativas, nao
havendo, portanto, distribuicdo de lucros ou dividendos
aos seus associados, conselheiros e diretores, e aplica
integralmente os resultados operacionais na
consecucao dos seus objetivos sociais.

A sua Fundacdo aconteceu em 16 de Novembro de 2015
com o principal objetivo de empoderar portadores de
DIl através de reunides mensais, palestras, grupos de

apoio e outros além de divulgar as Dll's em todo o
Leste Mineiro.
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Oferecer ajuda e orientacdo as pessoas com doenca de Crohn e
Retocolite Ulcerativa para que tenham acesso a saude integral
e convivam de uma forma mais harmoniosa com sua patologia,
além de informar, sensibilizar, educar, orientar e apoiar através
de informacdes a sociedade para garantir a deteccdo precoce e
diminuicdao do sofrimento das pessoas com DII.
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Ser referéncia para apoio aos pacientes de doencas
Inflamatdrias Intestinais em todo o leste mineiro. Com um

acolhimento humanizado e oferecendo suporte e
melhorando a qualidade de vida das pessoas com doenca
de Crohn e Retocolite ulcerativa

Compromisso com o ser humano, acolhimento, Paixao
pela causa, transparéncia em nossos trabalhos,
respeito, ética, empatia, amor e uniao.
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Este relatorio tem por objetivo apresentar as acdes executadas pela
ALEMDII durante o ano de 2017, bem como os resultados alcancados com
as acoes.

Importante frisar que todas as acdes da ALEMDII sdo gratuitas e que tanto
a diretoria como os colaboradores trabalham de forma voluntaria, com o
objetivo Unico de auxiliar na melhoria da qualidade de vida de seus
associados, divulgar os principais sinais e sintomas da Dlls contribuindo
para um diagnostico precoce além de promover acdes de cunho educativo
para os profissionais e estudantes da area da saude como forma de auxiliar
no diagndéstico e no tratamento da Doenca de Crohn e da Retocolite
Ulcerativa.
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Contamos com o apoio voluntario de profissionais da saude especializados nesta area.
A ALEMDII esta localizada no interior de Minas Gerais, no Leste Mineiro e abrange uma
area onde prevalece ainda a atividade agricola com niveis de sustentabilidade
comprometidos, com terrenos acidentados, o que leva a baixa renda média da populacao
e forte comprometimento das condi¢des da natureza. Segundo dados do IBGE, o salario
médio dos trabalhadores formais, em Caratinga (Sede da ALEMDII) é de 1,8 salarios
minimos e comparado a Belo Horizonte (3,7salarios minimos) e Sdo Paulo (4,4 salarios
minimos) demonstra o quanto a populacdo é carente.

Esta baixa renda leva a grande maioria da populacao a utilizar o atendimento médico
oferecido pelo SUS.

Um dado muito grave é que ndao sabemos quantos sdo 0s pacientes que convivem com as
Dlls, e, além de enfrentarmos problemas basicos como o alto grau de desinformacao e
preconceito da populagao, e questdes urgentes e complexas, como a dificuldade no
acesso a atendimentos médicos, exames e tratamentos tanto padrdes, quanto modernos
e de alto custo disponiveis somente para uma pequena e exclusiva parcela da populagao.
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REALIDADE
ENCONTRADA PELOS

PACIENTES DA NOSSA
REGIAO,

TRABALHAMOS EM 3
PILARES:




SUPORTE AO PACIENTE
E SEUS FAMILIARES

Trabalhamos com acolhimento e
orientacdes as pessoas com Dll e
seus familiares de forma a escutar
orientar e empodera-los
direcionando e orientando quanto
aos seus direitos pela saude em
todos os aspectos.

Nosso atendimento se da de forma
presencial ou a distancia (email,
telefone e whatsapp)




EDUCACAO
CONTINUADA

Promovemos reunioes mensais
(Clique aqui para conhecer nossa
agenda) com palestras de
profissionais voluntarios, orientando
0S pacientes quanto a temas de
importancia nas Dlls promovendo a
interacao dos pacientes, o debate e
0 convivio dos portadores de DIl da
regiao. Em nossas reunides também
sao discutidos assuntos de carater
administrativo da Associacao.
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ACOES DE ADVOCACY E
DIVULGACAO DAS DIIS

omo forma de divulgacdao e empoderamento, mantemos nossas redes
sociais com um conteudo vasto e de referéncia cientifica, com a missao
de levar informacdo de qualidade e realmente Util, além de dicas de
qualidade de vida para pacientes enfrentando o diagnostico e
tratamento das Dlls.

Realizamos varias acdes de promocao a saude na regiao divulgando as
doencas inflamatdrias intestinais e seus principais sinais e sintomas,
contribuindo assim para o diagnostico precoce e a empatia com 0s
pacientes.

Além de monitorarmos as principais dificuldades dos pacientes, nos
unimos a varias ONGs nacionais na luta pelo acesso a medicamentos de
qualidade, atualizacdes de protocolos clinicos e acdes de divulgacao dos
direitos do paciente.
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ACOES DE
ADVOCACY

DIVULGAGCAO DAS

DIIS

Atencio portadores de
Doenca de Crohn e Retocolite Ulcerativa

£ CONTRAINDICADA p es: e fazem uso d
- Corticoides: : (Prednisona, erc }
= IMUROSSUPFessores: : (Azatioprina)
_ Iadhres: Infl AT
Adali abe (Humira).
Antes inar, informe guais
o med mentos que vood utiliza,
Fergunt seu médice.
31838 pessoasaicargadas
o%n 10 comentirios -
il Cu: mcC -

2.563 Chiques em publicages

Como forma de divulgacdao e empoderamento,
mantemos nossas redes sociais com um conteudo
vasto e de referéncia cientifica, com a missao de
levar informacdo de qualidade e realmente Util,
além de dicas de qualidade de vida para pacientes
enfrentando o diagndstico e tratamento das Dlls.

CAMPANHA DA FEBRE AMARELA

NOSSA CAMPANHA FOI REALIZADA COM TEXTOS,
POSTAGENS E COM ORIENTACAO AOS PORTADORES
DA REGIAQ; UMA DE NOSSAS POSTAGENS NO
FACEBOOK TEVE QUASE 500 COMPARTILHAMENTOS
E TEVE UM ALCANCE DE MAIS DE 50.000 PESSOAS.
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ACOES DE
ADVOCA_,CYE Durante todo o ano, realizamo
DIVULGACAO DAS
DIIS arias reunioes em cidades do

fan erd BAE-2EED

tgmail cam



03

ACOES DE ADVOCACY
E DIVULGAGCAO
DAS DIIS

Além de monitorarmos as principais dificuldades dos pacientes, nos
unimos a varias ONGs nacionais e internacionais na luta pelo acesso a
medicamentos de qualidade, atualizacdes de protocolos clinicos e acbes
de divulgacao dos direitos do paciente.
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BioredBrasil

Rede de associacbes unidas em prol de
medicamentos biotecnoldgicos seguros e de
qualidade para os pacientes brasileiros




RESULTADOS
DAS NOSSAS
ACOES EM 2017

e Média de alcance das nossas redes
sociais foi de 130.000 pessoas

e Aproximacao com médicos da regiao.

e Aumento do cadastro dos pacientes

e Quase 2.000 horas de voluntariado
direcionadas ao paciente ou a acoes
que irdao impactar diretamente em sua
vida.

e 250 universitarios capacitados.

e Alcance direto de mais de 1.000
pessoas na regiao pelas acoes
executadas na comunidade.




RESULTADOS
B DAS NOSSAS
¥ ACOES EM 2017

e Prémio Farmale de empoderamento.

e Aprovacao semana de conscientizacao
das Dlls em Ipatinga - lei N

e Titulo de Cidadania Honoraria em
Manhuacu

e Titulo de Utilidade Publica Municipal
em Caratinga

e Adesdo a Biored Brasil e Alianza
Latina;

e Participacao em diversos eventos e
cursos em todo o Brasil.




AS DOENCAS INFLAMATORIAS
INTESTINAIS, SAO CRONICAS MAS O

TRATAMENTO PODE LEVAR O PACIENTE
A UMA VIDA RELATIVAMENTE NORMA




A ALEMDII TRABALHA PARA MELHORAR O
ACESSO A INFORMACAO E A EMPATIA
COM OS PACIENTES.

Em apenas dois anos de fundacao, conseguimos impactar a
vida de varias pessoas na regidao presencialmente e em todo
o Brasil, através do contato virtual.
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COLABORE CONOSCO!
AJUDE A DIVULGAR NOSSO
TRABALHO E MOSTRAR AO
MUNDO O QUE SAO AS DIIS

A www.alemdii.org.br

n facebook.com/ALEMDII
o)
¥ @ALEMDIILESTEMG
Q% ALEMDII

ALEMDII

N4 alemdii.org@gmail.com
(O (33)999051231



