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QUEM SOMOS
ALEMDII - Associação do Leste Mineiro de Portadores

de Doenças Inflamatórias Intestinais é uma entidade
civil de caráter social, sem fins lucrativos, fundada em

2015, de representação regional, constituída de
pessoas e/ou familiares com doença inflamatória

intestinal, com sede na Rua Marechal Deodoro, 17 apto
01 – Centro – Caratinga MG – CEP: 35.300-085,
Inscrita com o CNPJ 26.199.145/0001-57, é uma

entidade sem quaisquer finalidades lucrativas, não
havendo, portanto, distribuição de lucros ou dividendos
aos seus associados, conselheiros e diretores, e aplica

integralmente os resultados operacionais na
consecução dos seus objetivos sociais.

A sua Fundação aconteceu em 16 de Novembro de 2015
com o principal objetivo de empoderar portadores de
DII através de reuniões mensais, palestras, grupos de

apoio e outros além de divulgar as DII’s em todo o
Leste Mineiro.



MISSÃO
Oferecer ajuda e orientação às pessoas com doença de Crohn e
Retocolite Ulcerativa para que tenham acesso à saúde integral
e convivam de uma forma mais harmoniosa com sua patologia,
além de informar, sensibilizar, educar, orientar e apoiar através
de informações a sociedade para garantir a detecção precoce e
diminuição do sofrimento das pessoas com DII.  

VISÃO

VALORES

Ser referência para apoio aos pacientes de doenças
Inflamatórias Intestinais  em todo o leste mineiro. Com um
acolhimento humanizado e oferecendo suporte e
melhorando a qualidade de vida das pessoas com doença
de Crohn e Retocolite ulcerativa  

Compromisso com o ser humano, acolhimento, Paixão
pela causa, transparência em nossos trabalhos,
respeito, ética, empatia, amor e união.   



OBJETIVOS DA
APRESENTAÇÃO

Este relatório tem por objetivo apresentar as ações executadas pela
ALEMDII durante o ano de 2017, bem como os resultados alcançados com
as ações.
Importante frisar que todas as ações da ALEMDII são gratuitas e que tanto
a diretoria como os colaboradores trabalham de forma voluntária, com o
objetivo único de auxiliar na melhoria da qualidade de vida de seus
associados, divulgar os principais sinais e sintomas da DIIs contribuindo
para um diagnóstico precoce além de promover ações de cunho educativo
para os profissionais e estudantes da área da saúde como forma de auxiliar
no diagnóstico e no tratamento da Doença de Crohn e da Retocolite
Ulcerativa.



NOSSA REALIDADE
Contamos com o apoio voluntário de profissionais da saúde especializados nesta área.
A ALEMDII está localizada no interior de Minas Gerais, no Leste Mineiro e abrange uma
área onde prevalece ainda a atividade agrícola com níveis de sustentabilidade
comprometidos, com terrenos acidentados, o que leva à baixa renda média da população
e forte comprometimento das condições da natureza. Segundo dados do IBGE, o salário
médio dos trabalhadores formais, em Caratinga (Sede da ALEMDII) é de 1,8 salários
mínimos e comparado à Belo Horizonte (3,7salarios mínimos) e São Paulo (4,4 salários
mínimos) demonstra o quanto a população é carente.
Esta baixa renda leva a grande maioria da população a utilizar o atendimento médico
oferecido pelo SUS.
Um dado muito grave é que não sabemos quantos são os pacientes que convivem com as
DIIs, e, além de enfrentarmos problemas básicos como o alto grau de desinformação e
preconceito da população, e questões urgentes e complexas, como a dificuldade no
acesso a atendimentos médicos, exames e tratamentos tanto padrões, quanto modernos
e de alto custo disponíveis somente para uma pequena e exclusiva parcela da população.



PARA MUDAR A DIFÍCIL
REALIDADE

ENCONTRADA PELOS
PACIENTES DA NOSSA

REGIÃO, 
TRABALHAMOS EM 3

PILARES:



01

Trabalhamos com acolhimento e
orientações às pessoas com DII e
seus familiares de forma a escutar
orientar e empoderá-los
direcionando e orientando quanto
aos seus direitos pela saúde em
todos os aspectos.
Nosso atendimento se dá de forma
presencial ou à distância (email,
telefone e whatsapp)

SUPORTE AO PACIENTE
E SEUS FAMILIARES



02
Promovemos reuniões mensais
(Clique aqui para conhecer nossa
agenda) com palestras de
profissionais voluntários, orientando
os pacientes quanto a temas de
importância nas DIIs promovendo a
interação dos pacientes, o debate e
o convívio dos portadores de DII da
região. Em nossas reuniões também
são discutidos assuntos de caráter
administrativo da Associação.

EDUCAÇÃO
CONTINUADA



02
EDUCAÇÃO

 CONTINUADAReuniões 
mensais

Capacitação de
universitários

II Congresso do leste Mineiro de DII



03
Como forma de divulgação e empoderamento, mantemos nossas redes
sociais com um conteúdo vasto e de referência científica, com a missão
de levar informação de qualidade e realmente útil, além de dicas de
qualidade de vida para pacientes enfrentando o diagnóstico e
tratamento das DIIs.
Realizamos várias ações de promoção à saúde na região divulgando as
doenças inflamatórias intestinais e seus principais sinais e sintomas,
contribuindo assim para o diagnóstico precoce e a empatia com os
pacientes.
Além de monitorarmos as principais dificuldades dos pacientes, nos
unimos à várias ONGs nacionais na luta pelo acesso a medicamentos de
qualidade, atualizações de protocolos clínicos e ações de divulgação dos
direitos do paciente.

AÇÕES DE ADVOCACY E
DIVULGAÇÃO DAS DIIS



03
Como forma de divulgação e empoderamento,
mantemos nossas redes sociais com um conteúdo
vasto e de referência científica, com a missão de
levar informação de qualidade e realmente útil,
além de dicas de qualidade de vida para pacientes
enfrentando o diagnóstico e tratamento das DIIs.

AÇÕES DE
ADVOCACY E

DIVULGAÇÃO DAS
DIIS

CAMPANHA DA FEBRE AMARELA

NOSSA CAMPANHA FOI REALIZADA COM TEXTOS,
POSTAGENS E COM ORIENTAÇÃO AOS PORTADORES

DA REGIÃO; UMA DE NOSSAS POSTAGENS NO
FACEBOOK TEVE QUASE 500 COMPARTILHAMENTOS
E TEVE UM ALCANCE DE MAIS DE 50.000 PESSOAS.



Durante todo o ano, realizamos
várias reuniões em cidades do
Leste Mineiro, em locais públicos
com divulgação das DIIs e
sensibilização da comunidade em
relação à importância do
diagnóstico precoce, os
principais sinais e sintomas e
levando ao poder executivo e
legislativo a importância do
acesso ao tratamento e de toda
a causa das DIIs.

IPATINGA

CARATINGA

MANHUAÇU

03
AÇÕES DE

ADVOCACY E
DIVULGAÇÃO DAS

DIIS



03

Além de monitorarmos as principais dificuldades dos pacientes, nos
unimos à várias ONGs nacionais e internacionais na luta pelo acesso a
medicamentos de qualidade, atualizações de protocolos clínicos e ações
de divulgação dos direitos do paciente.

AÇÕES DE ADVOCACY
E DIVULGAÇÃO
DAS DIIS



RESULTADOS
DAS NOSSAS

AÇÕES EM 2017
Média de alcance das nossas redes
sociais foi de 130.000 pessoas
Aproximação com médicos da região.
Aumento do cadastro dos pacientes
Quase 2.000 horas de voluntariado
direcionadas ao paciente ou a ações
que irão impactar diretamente em sua
vida.
250 universitários capacitados.
Alcance direto de mais de 1.000
pessoas na região pelas ações
executadas na comunidade.



RESULTADOS
DAS NOSSAS

AÇÕES EM 2017
Prêmio Farmale de empoderamento.
Aprovação semana de conscientização
das DIIs em Ipatinga - lei N
Título de Cidadania Honorária em
Manhuaçu
Título de Utilidade Pública Municipal
em Caratinga 
Adesão à Biored Brasil e Alianza
Latina;
Participação em diversos eventos e
cursos em todo o Brasil.



AS DOENÇAS INFLAMATÓRIAS
INTESTINAIS, SÃO CRÔNICAS MAS O

TRATAMENTO PODE LEVAR O PACIENTE
A UMA VIDA RELATIVAMENTE NORMAL



A ALEMDII TRABALHA PARA MELHORAR O
ACESSO À INFORMAÇÃO E A EMPATIA

COM OS PACIENTES.

Em apenas dois anos de fundação, conseguimos impactar a
vida de várias pessoas na região presencialmente e em todo

o Brasil, através do contato virtual.

NOSSO COMPROMISSO É COM O
PACIENTE!



COLABORE CONOSCO! 
AJUDE A DIVULGAR NOSSO
TRABALHO E MOSTRAR AO
MUNDO O QUE SÃO AS DIIS

www.alemdii.org.br 


